KDY: od 4.10., streda,13.00-14.00hod.

KDE: mala télocviéna

S sebou: piti, ruénik, ale taky radost
z pohybu, chut’ se zapotit, maknout si,
rozproudit krev, zadychat se, zlepsSit naladu,
fyzicku a postavicku

Prihlasky u p.uc. H‘.Chrsto§ové®




